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Je fabrique mes produits méenagers

Les produits ménagers faits-maison sont beaucoup moins nocifs pour la santé que ceux que I'on trouve dans le
commerce. Les elements utilisés pour les fabriguer sont naturelles. lls sont aussi tous biodegradables de plus

faire soi-méme ses produits d’entretien réduit la production de déchets (bidons, flacons, contenants varies...] .

Les chiffres sont formels : nous dépensons en moyenne plus de 200 € par an en produits ménagers, une
somme non négligeable dont se passerait bien notre budget. La solution ? Faire ses produits d’entretien
maison.

Voici un panier type de produits 100 % naturels. .
Spray nettoyant multi-usage

Composer votre panier de produits naturels :

- des cristaux de soude

- du bicarbonate de soude
- un pot de savon nair

- un litre de vinaigre blanc

- des citrons et des oranges

Ces veritables concentrés d'efficacité peuvent facilement remplacer
4 a 5 produits menagers traditionnels. Cela vaut donc le coup de
repenser notre maniere d’entretenir la maison, pas seulement pour
la plangte mais aussi pour notre portefeuille. Une fois teste, on parie
gue vous ne pourrez plus vous en passer ?

Toute notre actu sur www.facebook.com/sicovad et sur notre site internet www.sicovad.fr
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